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PrEP को पूरा �प हो ��-ए�सपोजर
�ोफाइ�या��सस (अनावरण-पूव�को
रोग�नरोधक): तपा�ले आ�नो HIV
ला�ने स�ावना कम गन�का ला�ग �लने
दै�नक औष�ध।

के तपा�का ला�ग PREP सही छ?

PREP ले नगन� कुराह�:

PREP को बारेमा थप जा�
आजै �च�क�सा �दायकसँग
परामश� �लनुहोस्!

अ�य STIs/STDs बाट सुर�ा गन� 
गभा�धान रो�ने 
HIV को उपचार गन�

Source: https://www.cdc.gov/hiv/basics/prep.html

HIV नेगे�टभ �नु��छ? 
यौन �पमा स��य �नु��छ? 
स��य �पमा जो�खमयु� यौन �वहारह�मा संल�न �नु��छ?
HIV लागेको यौन पाट�नर छ? �वशेष गरी पाट�नरमा अ�ात वा
प�हचानयो�य भाइरल लोड भएमा) 
लागूऔषध इ�जे�ट गन� र/वा सुईह� साझा गन� गनु���छ?

के तपा�:
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